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\4u AHEBHOE MeHIO AnA obecneyeHns ropauMm NUTaHnem obyuatowmxca B03pacTHoi rpynnbl 7-11 net

(ropsuue 3aBTpaKM)

Ne peu. Haumenosanue 6niog, Bobixoa Muweesble sewectsa/r/ OHeprer.
no cbop. b K Y LIeHHOCTb
1 2 3 4 5 6 7
OeHb 3
C6opHuK peuenTyp 6nioa npu ob6uieobpasoBar. 3aBTpak
wkKonax noa pepakuven B.T.NanwwuHon 2004 C6opHUK
peuentyp B.A.Tytenbaxa 2011
6\2011 Macno nopuMsMu 10 0,4 8,3 0,06 77
3152004 |3amekanka pucoBas C TBODOrOM H 150/20 9 10,15 50,4 2914
338\2011 |DpyKTHI CBEXHE 150 0,6 0,6 14,7 66
686\2004 |Yaii ¢ caxapoM U JIHMOHOM 200/15/5 0,3 0,1 15,2 60
701\2010 | Xne6 muueHHYHbINA 30 3,2 1,4 13,1 82,5
WUroro 580 13,5 20,55 93,46 576,9
Hopma 3asTpaka no Caullun 20%- 25% + 5 500 15,4-19,25]| 15,8-19,75 67-83,75 470-587,5
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